PACKUNGSBEILAGE



Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten
REMASAN® Globuli
Wirkstoff: Arnica montana (Arnika)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimitteld beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in der Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angefiihrt sind. Siehe Abschnitt 4.
- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist REMASAN und wofiir werden sie angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von REMASAN beachten?
Wie ist REMASAN einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist REMASAN aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

A

1. Was ist REMASAN und wofiir wird es angewendet?

REMASAN ist eine homdopathische Arzneispezialitit.

Die Homoopathie versteht sich als Regulationstherapie bei akuten und chronischen Erkrankungen.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homoopathischen Arzneimittelbildern ab. Fiir dieses
Arzneimittel sind folgende Anwendungsgebiete zugelassen:

- akute Verletzungen, Prellungen, Wunden, Nasenbluten, Sportverletzungen (z.B. Prellung,
Zerrung),

- chronische Beschwerden, die aufgrund der oben angefiihrten Ereignisse auftreten, wie
Schmerzzustinde oder Befindlichkeitsstorungen nach Verletzungen

- Anwendung vor und nach operativen Eingriffen

Die Anwendung dieses homdopathischen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht
ausschlieBlich auf homdopathischer Erfahrung.

Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie angezeigt.

Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 1 Jahr.
Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.
2. Was miissen Sie vor der Einnahme von REMASAN beachten?

REMASAN darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie allergisch (iiberempfindlich) gegeniiber dem Wirkstoff oder dem in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteil dieses Arzneimittels sind.



Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie REMASAN einnehmen.
Vorrangig und unabhéngig von der Einnahme von REMASAN sind bei jeder Art von Verletzung die

erforderlichen Erste Hilfe — Mallnahmen durchzufiihren.

Bei Anwendung homdopatischer Arzneimittel kdnnen sogenannte Erstreaktionen auftreten. Solche
Reaktionen klingen im Allgemeinen von selbst rasch wieder ab.

Aus grundsitzlichen Erwégungen sollte eine langerdauernde Behandlung mit einem homoopatischen
Arzneimittel von einem homdopatisch erfahrenen Arzt kontrolliert werden.

Einnahme von REMASAN mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen durchgefiihrt.

Einnahme von REMASAN zusammen mit Nahrungsmitteln und Getrinken

Unmittelbar vor und nach der Einnahme von REMASAN sollten Sie nichts essen oder trinken.
Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Thren Arzt oder Apotheker

um Rat.

Es liegen keine Hinweise flir ein besonderes Risiko fiir die Anwendung wéhrend der Schwangerschaft
und Stillzeit vor.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen

Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen durchgefiihrt.

REMASAN enthilt Saccharose

Bitte nehmen Sie REMASAN erst nach Riicksprache mit [hrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.

Hinweis fiir Diabetiker: 1 Kiigelchen enthilt 0,2 g Zucker (Saccharose).

3. Wie ist REMASAN einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrégt

Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 1 Jahr:

Akute Verletzungen




1 Kiigelchen moglichst sofort nach dem Ereignis. Bei Nachlassen der Wirkung ein weiteres
Kiigelchen einnehmen.

Bei chronischen Beschwerden

2x wochentlich 1 Kiigelchen.

Vor und nach operativen Eingriffen

1x téglich 1 Kiigelchen, , beginnend einen Tag vor und endend drei Tage nach der Operation.

Art der Anwendung

Zum Einnehmen

Unter der Zunge zergehen lassen. Unmittelbar vorher und nachher nichts essen oder trinken.

Dauer der Anwendung

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.
Anwendung bei Kindern unter 1 Jahr

Die Behandlung von Kindern bis zum vollendeten ersten Lebensjahr darf in jedem Fall erst nach
Riicksprache mit einem Arzt erfolgen. Das Kiigelchen kann in etwas Wasser aufgeldst werden.

Wenn Sie eine grofiere Menge von REMASAN eingenommen haben, als Sie sollten

Es sind keine Fille von Uberdosierung bekannt.

Wenn Sie die Einnahme von REMASAN - Globuli vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Keine bekannt.
Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen
Nebenwirkungen auch direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/



Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist REMASAN aufzubewahren?

Nicht tiber 25° C lagern. Nicht in der Néhe starker elektromagnetischer Felder lagern (Handy,
Fernseher, Computer, Mikrowellenherde).

Bewahren Sie dieses Arzmeimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. dem Blister nach ,,Verwendbar bis:*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des Monats.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was REMASAN enthalt

1 g (5 Globuli) wird hergestellt unter Verwendung von:

- Der Wirkstoff ist:
Arnica montana C12 33 mg
Arnica montana C30 33 mg

Arnica montana C200 33 mg
- Der sonstige Bestandteil ist:
Saccharose

Wie REMASAN aussieht und Inhalt der Packung

Weile bis fast weille oder schwach gefarbte Streukigelchen (Globuli), welche in Blisterpackungen zu
10 Stilick verpackt sind.

PackungsgroRen: 10 Stiick und 30 Stick.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Remedia Homdopathie

Mag.pharm. Robert Miintz GesmbH
Hauptstral3e 4

7000 Eisenstadt

Tel.: 02682 62220 66
Fax:02682 63919

e-Mail: info@remedia.at

Z.Nr.: 3-00334

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im September 2020.





