Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Tavituss Hustensirup

Wirkstoffe: Fliissigextrakte aus Thymiankraut und Spitzwegerichblittern

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen,denn sie enthélt wichtige Informationen.

- Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Heben Sie die Packungsbeilage auf.
Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt
4.

- Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Tavituss Hustensirup und wofiir wird er angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Tavituss Hustensirup beachten?
Wie ist Tavituss Hustensirup einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Tavituss Hustensirup aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AN e

1. Was ist Tavituss Hustensirup und wofiir wird er angewendet?

Tavituss Hustensirup ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung als Schleimldser
bei Husten im Zusammenhang mit einer Verkiihlung.

Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet
beruht ausschlieBlich auf langjéhriger Verwendung.

Tavituss Hustensirup wird angewendet bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 2 Jahren.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Tavituss Hustensirup beachten?

Tavituss Hustensirup darf nicht eingenommen werden,

wenn Sie allergisch gegen Thymian, ein anderes Mitglied aus der Familie der Lippenbliitler,
Spitzwegerich oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels
sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Tavituss Hustensirup einnehmen.
Kinder

Die Anwendung bei Kindern unter 2 Jahren wird wegen des Alkoholgehalts nicht empfohlen.

Bei Atemnot, Fieber oder eitrigem Auswurf ist ein Arzt aufzusuchen.



Einnahme von Tavituss Hustensirup zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen / anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen / angewendet haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen/ anzuwenden.

Wechselwirkungen wurden bisher nicht beobachtet.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels [hren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, wird die Anwendung wihrend der Schwangerschaft und in
der Stillzeit nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Tavituss hat maBigen Einfluss auf die Verkehrtstiichtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von
Maschinen.

Tavituss Hustensirup enthéilt Alkohol und Saccharose

Dieses Arzneimittel enthilt 5,3 vol % Ethanol (Alkohol), d.h. bis zu 420 mg pro Dosis, entsprechend
20 ml Bier pro Dosis bei Erwachsenen bzw. bis zu 210 mg pro Dosis, entsprechend 10 ml Bier pro
Dosis bei Kindern. Es besteht ein gesundheitliches Risiko fiir Patienten, die unter Alkoholismus
leiden.

Der Alkoholgehalt ist bei Schwangeren bzw. Stillenden sowie bei Kindern und Patienten mit erh6htem
Risiko auf Grund einer Lebererkrankung oder Epilepsie zu beriicksichtigen.

Dieses Arzneimittel enthilt bis zu 11,58 g Sucrose (Saccharose) pro Dosis (Erwachsene) bzw. bis zu
5,79 g Sucrose pro Dosis (Kinder).

Bitte nehmen Sie Tavituss Hustensirup erst nach Riicksprache mit Threm Arzt ein, wenn Ihnen bekannt
ist, dass Sie unter einer Zuckerunvertriglichkeit leiden.

3. Wie ist Tavituss Hustensirup einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Threm Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei IThrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt

Erwachsene und Jugendliche tiber 12 Jahren nehmen bis zu 6-mal tdglich 2 x 10 ml Tavituss

Hustensirup mit dem Messbecher ein.

Anwendung bei Kindern
Kinder zwischen 4 und 12 Jahren nehmen 3 - S5mal tiglich 10 ml Tavituss Hustensirup ein.

Kinder von 2 bis 4 Jahren nehmen 3-5mal téglich 5ml Tavituss Hustensirup ein.
Die Anwendung bei Kindern unter 2 Jahren wird nicht empfohlen

Art der Anwendung:



Tavituss Hustensirup sollte zwischen den Mahlzeiten eingenommen werden. Tavituss Hustensirup
kann unverdiinnt oder verdiinnt (z.B. mit Tee, Wasser) eingenommen werden. Je ldnger Sie den Sirup
im Mund behalten, desto besser kann sich die Wirkung von Tavituss Hustensirup entfalten.

Dauer der Anwendung:
Wenn sich die Beschwerden verschlimmern oder lidnger als 5 Tage andauern, muss ein Arzt
aufgesucht werden.

Wenn Sie eine groflere Menge von Tavituss Hustensirup eingenommen haben, als Sie sollten

Uberdosierung mit Tavituss Hustensirup ist bisher nicht bekannt.

Bei libermdfigem Gebrauch konnen lokale Schleimhautreizungen und Magen-Darm-Beschwerden
auftreten.

Hinweis: Aufgrund des Alkoholgehaltes in Tavituss Hustensirup muss insbesondere bei Kindern auch
an eine Alkoholvergiftung gedacht werden. Im Zweifelsfall nehmen Sie Kontakt mit einem Arzt,
Apotheker oder dem néchsten Spital auf.

Wenn Sie die Einnahme von Tavituss Hustensirup vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Nebenwirkungen konnen in folgenden Héufigkeiten auftreten:

-Sehr héufig (= 1/10)

-Hdufig (> 1/100, <1/10)

-Gelegentlich (= 1/1.000, < 1/100)

-Selten (> 1/10.000, < 1/1.000)

-Sehr selten (< 1/10.000)

-Nicht bekannt (Héufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschdtzbar)

Es konnen folgende Nebenwirkungen auftreten:

Erkrankungen des Immunsystems:

Nicht bekannt: Uberempfindlichkeitsreaktionen (einschlieBlich eines Falles von anaphylaktischem
Schock und eines Falles von Quincke Odem) wurden beobachtet.

Erkrankungen des Gastrointestinaltraktes
Nicht bekannt: Magenbeschwerden

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt {iber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207



Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Tavituss Hustensirup aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Nicht tiber 25°C lagern.
Flasch”e fest verschlossen halten und im Umkarton aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu schiitzen.
Nach Offnung den Sirup innerhalb von 6 Monaten verwenden.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Tavituss Hustensirup enthilt

Die Wirkstoffe sind: 100 g Sirup enthalten
- 7,53 g Fluidextrakt aus Thymiankraut von Thymus vulgaris L., Thymus zygis L. (DEV 1 : 1),

Auszugsmittel: gereinigtes Wasser - Ethanol 96% - Glycerol 85% (18 : 6 : 1, m/m/m) und
- 7,53 g Fluidextrakt aus Spitzwegerichbléttern von Plantago lanceolata L. (DEV 1 : 1),
Auszugsmittel: Ethanol 36% (v/v).

Die sonstigen Bestandteile sind: Saccharose, Alkohol, Zuckercouleur, Glycerol, Natriumbenzoat (E
211), gereinigtes Wasser.

Wie Tavituss Hustensirup aussieht und Inhalt der Packung

Sirup.
Dunkelbraune, klare Fliissigkeit von aromatischem, siiBem Geschmack.

Tavituss Hustensirup ist in Plastikflaschen zu 125 g und 250 g abgefiillt.
Zur exakten Dosierung liegt ein Messbecher (PP) mit geeigneter Skalierung vor.
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