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Nahrungsergänzungsmittel: 

Kaltgepresstes ägyptisches Schwarzkümmelöl (Nigella sativa) mit ungesättigtenFettsäuren und der essentiellen 
Fettsäure Linolsäure in Softgel-Kapseln. 
 
Zutaten:  

Schwarzkümmelöl (ägyptisch). Kapsel: Gelatine (Rein Rind), Feuchthaltemittel: Glycerin, Wasser. 
 
Hinweise: 

Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. 
 

Nähwertangaben pro 6 Schwarzkümmelöl Kapseln* 

Ägyptisches Schwarzkümmelöl  3000 mg 

- davon gesättigte Fettsäuren 501 mg 

- davon einfach ungesättigte 
Fettsäuren 

747 mg 

- davon mehrfach ungesättigte 
Fettsäuren 

1746 mg 

- davon Linolsäure 1650 mg 

* Tägliche empfohlene Verzehrmenge 
 
Aufbewahrung: 

Gut verschlossen, kühl und trocken Lagern. 
 
Verzehrempfehlung:  

2-mal täglich 3 Schwarzkümmelöl Kapseln unzerkaut mit viel stillem Wasser verzehren. Wir empfehlen jeweils 3 
Schwarzkümmelöl Kapseln nach dem Frühstück und nach dem Mittagessen zu verzehren. 
 
Inhalt/ Nettofüllmenge:  

180 Schwarzkümmelöl Kapseln/ ℮ 125 g 

 

 

PZN: 03074766 Artikel-Nr.: 12570 

LMIV Pflichtangaben Ägyptisches Schwarzkümmelöl Kapseln 500 mg 
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