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LMIV Pflichtangaben

L-Tryptophan Kapseln 500 mg (90 Stk.)

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
mit der essenziellen Aminosaure L-Tryptophan zum Didtmanagement bei Schlafstérungen in vegetarischen Kapseln.

Zutaten:

L-Tryptophan (80%), Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC).

Wichtiger Hinweis:

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke. Unter drztlicher Aufsicht anwenden. Nicht fiir die Verwendung als einzige
Nahrungsquelle geeignet. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. L-Tryptophan nicht gleichzeitig mit
Substanzen, wie 5-HTP oder Medikamenten, die auch den Serotoningehalt erhéhen, einnehmen.

Nahrwertangaben pro100 g pro 2 L-Tryptophan Kapseln*

Brennwert 1325 KJ/ 314 kcal 16 KJ/ 4 kcal
Fett 05g Og
- davon gesattigte Fettsdauren 0,5¢g Og
Kohlenhydrate <05 g Og
- davon Zucker Og Og
Ballaststoffe 183g <0,5g
EiweiR 69,3 g 09¢g
Salz <0,1g Og
L-Tryptophan 80,6 g 1000 mg

*taglich empfohlene Verzehrmenge

Aufbewahrung:

Gut verschlossen, kiihl und trocken lagern.

Verzehrempfehlung:

Taglich unzerkaut 1-2 L-Tryptophan Kapseln 30 Minuten vor dem Schlafengehen mit stillem Wasser (mind. 200 ml)

verzehren.

Inhalt/ Nettofiillmenge:

90 vegetarische L-Tryptophan Kapseln/ € 55 g
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