
Kürbiskern Kapseln 400mg  

 

• Kürbiskernpulver mit hohen Anteil an Phytosterinen 
• Kombiniert mit Zink und Magnesium 
• Traditionell bewährtes Produkt 
• Geprüfte Qualität 

Setzen Sie mit unseren Kürbiskern Kapseln auf ein traditionell bewährtes Produkt. Für eine 
optimale und effektive Wirkung enthält unser hochwertiges Produkt neben Kürbiskern Pulver, 
mit einem hohen Anteil an Phytosterinen, außerdem Magnesium und Zink.  

 
Laktosefrei  

 
Ohne Nüsse  

 
GVO-frei  

 
Ohne künstliche Aromastoffe  

https://www.zeinpharma.de/media/catalog/product/cache/2/image/600x600/424367a3a0c45c26509a03b60b415083/k/u/kuerbiskern-kapseln.jpg


 
Keine Konservierungsmittel  

 
Sojafrei  

 
Gluten-frei  

 
100% natürlich  

  

Kürbiskern Kapseln von ZeinPharma® 

• Kürbiskern Kapseln aus eigener Herstellung 
• 60 Kürbiskern Kapseln pro Dose 
• Enthält 400mg Kürbiskern Pulver pro Kapsel 
• Geprüfte Qualität 
• Verzehrempfehlung: Täglich 1-3 Kürbiskern Kapseln einnehmen 

 

https://www.zeinpharma.de/media/pdf/pruefberichte/16002267-005-PB_K%C3%BCrbiskern_Kapseln.PDF


 

Überzeugen Sie sich! 

Schauen Sie hier den aktuellen Prüfbericht eines unabhängigen deutschen Labors für die 
Kürbiskern Kapseln an und überzeugen sich von der Unbedenklichkeit des Produktes. Die 
Kürbiskern Kapseln von ZeinPharma werden regelmäßig von unabhängigen Labors auf 
Mikroorganismen geprüft, um Ihnen ein rundum sicheres Produkt zu garantieren.  

 

Was sind Kürbiskerne? 

Kürbisse sind meist einjährige krautige Pflanzen aus der Gattung der Kürbisgewächse. Der 
Kürbis (Cucurbita) wird seit Jahrtausenden von Menschenhand kultiviert und gehört zu einer 
der ältesten Nutzpflanzen. Seine ursprünglichen Wurzeln hat der Kürbis in Amerika. Er wird 
jedoch seit seiner Kultivierung mit den Arten Feigenblatt-Kürbis, Riesenkürbis, Moschus-
Kürbis, „Cucurbita argyrosperma“ und als Garten-Kürbis weltweit angebaut. Neben dem 
Fruchtfleisch, was in unterschiedlichsten Speisen verarbeitet wird, besitzt die Kürbisfrucht 
auch wertvolle Samen, die Kürbiskerne. Die Kürbiskerne sind reich an hochwertigen 
Nährstoffen, darunter Phytosterine in freier und gebundener Form, Phytoöstrogene, 
Tocopherol (Vitamin E) sowie wertvolle ungesättigte Fettsäuren. Darüber hinaus enthalten 
Kürbiskerne Mineralstoffe wie Magnesium, Mangan, Zink und Selen. 

Was ist so besonders an unseren Kürbiskern Kapseln? 

Unsere Kürbiskern Kapseln enthalten hochwertiges Kürbiskernpulver aus kontrolliertem und 
standardisiertem Anbau. Das Kürbiskernpulver beinhaltet wertvolle Phytosterine, deren 
konstant hoher Anteil durch den standardisierten Anbau der Kürbisse gesichert wird. Das 
Kürbiskernpulver unserer Kürbiskern Kapseln wird mit den Mineralien Magnesium und Zink 
kombiniert, um die Wirkung des Produkts für die Stärkung der Gesundheit zu optimieren. 

Magnesium ist ein essentielles Mineral, d. h. es kann vom Körper nicht selbst hergestellt 
werden und muss über die Nahrung aufgenommen werden. Magnesium übernimmt 
zahlreiche Aufgaben im menschlichen Organismus und ist u.a. am Energiestoffwechsel, an 
der Eiweißsynthese, an der Funktion des Nervensystems, am Aufbau der Muskeln sowie an 
der Zellteilung beteiligt. Außerdem trägt das Mineral zur Verringerung von Müdigkeit und 

https://www.zeinpharma.de/selen-essentielles-spurenelement
https://www.zeinpharma.de/media/pdf/pruefberichte/16002267-005-PB_K%C3%BCrbiskern_Kapseln.PDF


Ermüdung bei. Bei Zink handelt es sich ebenfalls um ein essentielles Spurenelement, das 
zahlreiche Funktionen übernimmt und u.a. am Stoffwechsel von Zucker, Fett sowie Eiweiß 
beteiligt ist. Zink übernimmt außerdem wichtige Aufgaben beim Wachstum der Zellen, beim 
Aufbau des Immunsystems sowie bei der Produktion von Hormonen. 

Welche Vorteile haben unsere Kürbiskern Kapseln? 

Unsere Kürbiskern Kapseln bieten alle wertvollen Inhaltsstoffe der Kürbiskerne und sind 
darüber hinaus mit den Mineralstoffen Zink und Magnesium angereichert. Das verwendete 
Kürbiskernpulver stammt aus kontrolliertem Anbau und wird unter strengen 
Qualitätskontrollen hergestellt. Unsere Kürbiskern Kapseln mit dem Zusatz an Zink und 
Magnesium bieten eine sinnvolle Nahrungsergänzung zur Unterstützung der Gesundheit . 

Ihre Vorteile bei unseren Kürbiskern Kapseln: 

• Sie erhalten ein traditionell bewährtes Produkt 
• Hochwertiges Kürbiskernpulver mit hohen Anteil an Phytosterinen 
• Kombiniert mit Zink und Magnesium 
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